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Sporten is leuk! Alleen kan het soms
even duren voor je een sport hebt
gevonden waar je blij van wordt en die

JKiEs JE SPORT

Kennismaken, je talenten ontdekken en ontwikkelen. Dat is waar
Kies je Sport voor staat.

Ook dit najaar heeft Kies je Sport samen met de Amersfoortse sportverenigingen
en sportaanbieders een uitgebreid kennismakingsaanbod samengesteld.
Uiteraard is er ook een groot aanbod aangepast sporten.

In dit boekje vind je de activiteiten waaraan jij kan deelnemen vanuit
Kies je Sport. Wil je meerdere activiteiten uitproberen?
Natuurlijk kan dat. Schrijf je gerust in voor

alle activiteiten die jij graag wilt uitproberen. -
7 Doe jemee?

Meer informatie/inschrijven:
www.schoolsportamersfoort.ni/kiesjesport



www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport

Algemene Dansvorming .
Nieuwland
Dance Centre Amersfoort DCA Kosmonaut 9

4 -7 jaar vrijdag 15.30-16.30 31 oktober en 7 november X% verstandelijk & Visueel T Lichamelijk &% Gedrag/ASS |
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Amersfoortse Bergcross :
Bergkwartier
Atletiek vereniging Altis Amersfoort Klein Zwitserland
6-12jaar zondag 11.00-12.30 25 januari T Verstandelijk & Gedrag/ASS

‘ Amersfoortse Bergcross Clinics .
Bergkwartier

Atletiek vereniging Altis Amersfoort Klein Zwitserland
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6-12jaar zaterdag 09.00-10.00 10 januari T Verstandelijk B Gedrag/ASS
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w. 6-12jaar zaterdag 09.00-10.00 17 januari T Verstandelijk & Gedrag/ASS
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Rustenburg
AquaFUN Amerena, De Velduil 2

6 - 8 jaar maandag 18.00-19.00 27 oktober, 3 en 10 november

e R
Leusderkwartier

BC Amersfoort Sporthal Juliana van Stolberg, Graaf Hendriklaan 166

4 - 7 jaar zaterdag  09.45-11.00 1, 8 en 15 november T Gedrag/ASS

4 - 7 jaar zaterdag  09.45-11.00 10, 17 en 24 januari T Gedrag/ASS

8-13jaar zaterdag 09.45-12.00 1,8 en 15 november Y Gedrag/ASS

8-13jaar zaterdag 09.45-12.00 10,17 en 24 januari T Gedrag/ASS



www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport

Ballet Kattenbroek

Class-Ballet Club Pellikaan, de Brand 5
3-4jaar dinsdag  15.30-16.00 11 en 18 november

4 - 6 jaar maandag 15.00-15.45 10 en 17 november

5- 6 jaar dinsdag  16.00-16.45 11 en 18 november

7 - 8 jaar maandag 15.45-16.45 10en 17 november

7 - 9 jaar dinsdag  16.45-17.30 11 en 18 november

9-10jaar maandag 16.45-17.45 10 en 17 november

11-13jaar maandag 17.45-18.45 10 en 17 november

Ballet Nieuwland

Class-Ballet Het Nieuwe Land, Watersteeg 87
4 - 6 jaar zaterdag  09.00-09.45 1 en 8 november

7 - 8 jaar zaterdag  09.45-10.30 1 en 8 november

Ballet Vathorst

Class-Ballet De Laak, Zwartsluiskade 2
3 - 4jaar zaterdag  08.45-09.15 1en 8 november

4 - 6 jaar woensdag 15.15-16.00 12 en 19 november

7 - 9 jaar woensdag 16.00-17.00 12 en 19 november

10-12jaar woensdag 17.00-18.00 12 en 19 november

+ <Bi
Ballet + spitzen Vathorst

Class-Ballet De Laak, Zwartsluiskade 2
13-15jaar woensdag 18.00-19.00 12 en 19 november

/s

14 - 18jaar vrijdag 17.15-18.30 14 en 21 november

14 -21jaar vrijdag 18.30-19.15 14 en 21 november

16-21jaar woensdag 19.00-20.15 12 en 19 november

Deelnemershijdrage per actiﬁiteit €2,-



Schrijf jeinvia www.schooIsportamersfoort.nlIkiesiesport

Sporthal Juliana van Stolberg, Graaf Hendriklaan 166

5-9 jaar zondag 10.00-11.00 23, 30 november en 7 december
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ﬁangepast sporten

Sporten en bewegen is leuk en gezond. Heb je moeite om een passende sport of sport-
vereniging te vinden? Omdat je motorisch niet zo vaardig bent, moeilijk ziet of hoort,
een lichamelijke of verstandelijke handicap hebt of bijvoorbeeld veel structuur nodig hebt?

Dan kunnen wij je helpen! In Amersfoort zijn volop sportgroepjes waar extra aandacht is.
In dit boekje vind je veel kennismakingsactiviteiten waaraan je kunt meedoen.
De paarse pijlen en vinkjes geven aan voor wie de activiteit geschikt is.

Aangepast sporten / Activiteit speciaal voor kinderen die aangepast sporten

v/ Gedrag/ASS  Geschikt voor kinderen met gedragsproblematiek /
Autisme Spectrum Stoornis

v/ Verstandelijk  Geschikt voor kinderen met een verstandelijke handicap

ke

" e
v’ Lichamelijk  Geschikt voor kinderen met een lichamelijke handicap N : :
v Visueel Geschikt voor kinderen met een visuele handicap ' "\{‘;"
Meer weten? Neem contact op met de buurtsportcoaches Aangepast
Sporten via aangepastsporten@sro.nl. Op www.unieksporten.nl vind je
ook passend sport- & beweegaanbod in de buurt.

e

Nijkerk
NCC Nijkerk Watergoorweg 50, Nijkerk
: Y , 5-60jaar maandag 19.00-20.00 27 oktober, 3, 10 en 17 november

-BOI(SEII d-.b,“ ‘ i g il £

Isselt -
Boks Academie Amersfoort Natriumweg 14

B 12- 16jaar maandag 17.00-18.00 3,5, 10 en 12 november X Gedrag/ASS
~__ 12-16jaar maandag 17.00-18.00 17,19, 24 en 26 november X Gedrag/ASS
12-16jaar maandag 17.00-18.00 5,7, 12 en 14 januari X Gedrag/ASS
12-16jaar maandag 17.00-18.00 19,21, 26 en 28 januari X Gedrag/ASS

12-16jaar woensdag 17.00-18.00 4,6, 9 en 11 februari X Gedrag/Ass @


https://www.unieksporten.nl/
mailto:aangepastsporten@sro.nl
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Kei Boulderhal De Hoef

9-12jaar zaterdag
W zaterdag
W zaterdag
m zaterdag
W zaterdag
m zaterdag
m zaterdag
m zaterdag
m zaterdag

\
4

14.00-15.00
14.00-15.00
14.00-15.00
14.00-15.00
14.00-15.00
14.00-15.00
14.00-15.00
14.00-15.00
14.00-15.00

1 november
8 november
15 november
22 november
29 november
10 januari

17 januari

24 januari

31 januari

Schrijf je in via www.schooisportamers

De Hoef
Databankweg 12-K
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Capoeira

Kruiskamp
Batuque Capoeira Gymzaal Michaélschool , Van AlImondestraat 2

6-12jaar zaterdag 11.00-12.00 1 en 8 november

d ira \
c poe Soesterkwartier

Batuque Capoeira Circus Amersfoort
6-12jaar dinsdag  18.15-19.15 4 en 11 november

DCA Kosmonaut 9

14 -18jaar woensdag 18.00-19.00 29 oktober en 5 november X% verstandelijk X Visueel T Lichamelijk &% Gedrag/ASS

Defendokai Zelfverdediging
Hoogland

We2Move Gymzaal De Neng, Engweg 7
5 - 8jaar donderdag 16.00-17.00 6, 13 en 20 november X Gedrag/ASS

9-12jaar donderdag 17.00-18.00 6, 13 en 20 november X Gedrag/ASS
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Disney-Dance / Kleuterdans

Liendert

Studio Moving Stars Amerena, De Velduil 2

3-5jaar woensdag 14.55-15.45 29 oktober, 5 en 12 november XY Gedrag/ASS

3-5jaar woensdag 14.55-15.45 7,14 en 21 januari & Gedrag/ASS
Disney-Dance / Kleuterdans -

Kattenbroek

Studio Moving Stars Gymzaal Dopheide 1

3 - 5jaar woensdag 15.00-16.00 29 oktober, 5 en 12 november XY Gedrag/ASS

3 - 5jaar woensdag 15.00-16.00 & Gedrag/ASS

- D
Disney-Dance / Kleuterdans
Studio Moving Stars

7,14 en 21 januari

Randenbroek
Sportzaal Bisschopsweg, Rubensstraat 7.

vrijdag 14.55-15.45 31 oktober, 7 en 14 november T Gedrag/As

3-4jaar

3-4jaar vrijdag 14.55-15.45 9,16 en 23 januari & Gedrag/ASS

Disney-Dance / Kleuterdans

Studio Moving Stars
16.30-17.30

Vathorst
Sporthal De Brink, Wezeperberg 6

28 oktober, 4 en 11 november

3 - 5jaar dinsdag & Gedrag/ASS

16.30-17.30

) V4 Gedrag/ASS

3 - 5jaar dinsdag 6,13 en 20 januari

Disney-Dance / Kleuterdans

Studio Moving Stars
16.00-17.00

Vathorst
Sportzaal De Laak, Zwartsluiskade 2

31 oktober, 7 en 14 november XY Gedrag/ASS

3-5jaar vrijdag

16.00-17.00 XY Gedrag/ASS

3-5jaar vrijdag 9, 16 en 23 januari

Disney-Dance / Kleuterdans

Studio Moving Stars
zaterdag  09.00-10.00

Zielhorst
Sportzaal Spinetpad 10

3 - 5jaar 1, 8 en 15 november & Gedrag/ASS

3 - 5jaar zaterdag  09.00-10.00 10, 17 en 24 januari & Gedrag/ASS


www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport

Elektrisch roistoelhockey
Rustenburg

GSVA Sporthal Rustenburg, Fiirglerplein 3
6-70jaar zaterdag 10.00-11.30 1, 15,22 en 29 november T Lichamelijk
6-70jaar zaterdag 10.00-11.30 3,10, 24 en 31 januari T Lichamelijk
6-70jaar zaterdag 10.00-11.30 7,14, 21 en 28 februari T Lichamelijk

Floorball

Sonics Sportpark Bokkeduinen 11

7 -10jaar woensdag 18.30-19.30 29, 31 oktober, 5 en 7 november

10-13jaar woensdag 18.30-19.30 29, 31 oktober, 5 en 7 november

Deze sport- en beweegactiviteiten zijn vaak onderdeel
van het naschoolse activiteitenaanbod van
ABC (Amersfoortse Brede Scholencombinatie).

Scan de QR-code voor het overzicht van
alle Buurtsport activiteiten of kijk op

voor al het
naschoolse sportaanbod.



https://sro.nl/buurtsportcoach/aanbod/?cview=2332
https://sro.nl/buurtsportcoach/aanbod/?cview=2332

FreerunXL
7 -8jaar  woensdag 17.30-18.30

Soesterkwartier
Sportpark Bokkeduinen 11

29 oktober, 5, 12 en 19 november

9-10jaar woensdag 18.30-19.30

& GymXL
7 - 8 jaar maandag 14.30-15.30

29 oktober, 5, 12 en 19 november

8 en 15 december

Vathorst
Gym XL, Schiermonnikooghof 21

9-10jaar maandag 15.30-16.30

8 en 15 december

11-12jaar maandag 16.30-17.30

9-12jaar donderdag 18.30-19.30

8 en 15 december

30 oktober, 6, 13 en 20 november X Gedrag/ASS

Sporthal Nieuwland, Zeldertsedreef 3




- Schrijf jeinvia www.schoolsportamersfoort.nllkiesiesport

Handbewogen rolstoelhockey

Rustenburg

GSVA Sporthal Rustenburg, Fiirglerplein 3
6-70jaar zaterdag 11.30-13.00 1,15, 22 en 29 november T Lichamelijk
6-70jaar zaterdag 11.30-13.00 3, 10, 24 en 31 januari T Lichamelijk
-70jaar zaterdag 11.30-13.00 7, 14,21 en 28 februari T Lichamelijk
Kattenbroek

Studio Moving Stars Gymzaal Dopheide 1
9-12jaar maandag 16.30-17.30 27 oktober, 3 en 10 november X Gedrag/ASS
14 -18jaar maandag 16.30-17.30 27 oktober, 3 en 10 november X Gedrag/ASS
Nieuwland

Dance Centre Amersfoort DCA Kosmonaut 9

14 -18jaar dinsdag  18.30-19.30

PSV de Eemruiters

6-11jaar woensdag 17.00-18.00

28 oktober en 4 november I verstandelijk X Visueel I Lichamelijk & Gedrag/ASS

5 en 19 november

J

Hoogland
Engweg 115 Hoogland

6-11jaar woensdag 17.00-18.00

14 en 28 januari

BSC Quick

9-12jaar zondag 10.00-11.00

T Lichamelijk
==
. 4

Leusderkwartier

Sporthal Juliana van Stolberg, Graaf Hendriklaan 166

23, 30 november en 7 december
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ONS Leefstijl & Trainingscentrum

Nieuwland
Kosmonaut 8-E

7 - 9 jaar maandag 15.45-16.45 3,10, 17 en 24 november Y Gedrag/ASS
14-20jaar donderdag 18.30-19.30 6, 13, 20 en 27 november T Gedrag/ASS
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Nieuwland
Dojo Yume Kosmonaut 8-E
4 -18jaar zondag 09.30-11.45 2,9 en 16 november T Verstandelik X Visueel T Lichamelijk & Gedrag/ASS
4 -18jaar zondag 09.30-11.45 11, 18 en 25 januari T Verstandelik X Visueel T Lichamelijk & Gedrag/ASS

i 4

Vathorst

ONS Leefstijl & Trainingscentrum Wezeperberg 6

4 - 6 jaar dinsdag 15.45-16.30 4,11, 18 en 25 november X Gedrag/ASS
7 -10jaar dinsdag 15.45-16.45 4,11, 18 en 25 november X Gedrag/ASS

8 \ — \.

Vathorst

ONS Leefstijl & Trainingscentrum Oceaan 14

5 - 8jaar woensdag 14.30-15.30 5,12, 19 en 26 november X Gedrag/ASS
9-11jaar woensdag 15.30-16.30 5,12, 19 en 26 november X Gedrag/ASS




Kid-Dance

Studio Moving Stars Sportzaal Zevenhuizerstraat 46

6 - 8 jaar woensdag 14.45-15.45 29 oktober, 5 en 12 november T Gedrag/ASS

6 - 8 jaar donderdag 17.45-18.45 30 oktober, 6 en 13 november &Y Gedrag/ASS
Kid-Dance A

Liendert

Studio Moving Stars Amerena, De Velduil 2

6 - 8 jaar woensdag 15.45-16.45 29 oktober, 5 en 12 november I Gedrag/ASS
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Kid-Dance Kattenbroek

Studio Moving Stars Gymzaal Dopheide 1
woensdag 16.00-17.00

Schrijf je in via www.schoolsportamrfoort

29 oktober, 5 en 12 november X Gedrag/ASS ;'. .

6 - 8 jaar

Kid-Dance ' ‘-‘
- Randenbroek
Studio Moving Stars Gymzaal Bisschopsweg, Rubensstraat 72
5-7 jaar maandag 16.30-17.30 27 oktober, 3 en 10 november X Gedrag/ASS
5- 6 jaar vrijdag 15.45-16.45 31 oktober, 7 en 14 november T Gedrag/ASS
S S
Kid-Dance
- Vathorst
Studio Moving Stars Sporthal De Brink, Wezeperberg 6
6 - 8 jaar dinsdag 16.30-17.30 28 oktober, 4 en 11 november X Gedrag/ASS
— -
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Kid-Dance

Studio Moving Stars
6 - 8 jaar vrijdag 16.00-17.00

Kid-Dance

Studio Moving Stars
6 - 8 jaar zaterdag  10.00-11.00

Vathorst
Sportzaal De Laak, Zwartsluiskade 2

31 oktober, 7 en 14 november T Gedrag/ASS

Zielhorst
Sportzaal Spinetpad 10

1, 8 en 15 november T Gedrag/ASS

6 - 8 jaar zaterdag  10.00-11.00

Studio Moving Stars
vrijdag 16.45-17.45

7 - 8 jaar

L/ /™S L
Kid-Show-Street-Dance

Studio Moving Stars

7-10jaar dinsdag  16.00-17.00

Dance Centre Amersfoort
4 - 6 jaar zaterdag  10.00-11.00

10, 17 en 24 januari

T Gedrag/ASS

Randenbroek

Gymzaal Bisschopsweg, Rubensstraat 72

31 oktober, 7 en 14 november X Gedrag/ASS

R S,

28 oktober, 4 en 11 november X Gedrag/ASS

Schothorst

Gymzaal Raadhoven 1

Nieuwland
DCA Kosmonaut 9

1 en 8 november T verstandelijk X Visueel T Lichamelijk & Gedrag/ASS |

6 -7 jaar woensdag 15.00-16.00

-

29 oktober en 5 november % verstandelijk 2 Visueel I Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

ia ': 7 -11jaar zaterdag 12.00-13.00 1 en 8 november T Verstandelik X Visueel T Lichamelijk & Gedrag/ASS
8 -9 jaar woensdag 16.00-17.00 29 oktober en 5 november X% verstandelijk X Visueel T Lichamelijk B Gedrag/ASS "“'r.‘
9-11jaar woensdag 17.00-18.00 29 oktober en 5 november X% verstandelijk 2 Visueel I Lichamelijk &¥ Gedrag/ASS ,_ -
- - 4 . - . ”
Mini-waterpolo e
Liendert
ZPC Amersfoort Amerena, De Velduil 2
6 - 9 jaar woensdag 17.30-18.30 29 oktober, 5 en 12 november I Lichamelijk &7 Gedrag/ASS
6 -9 jaar woensdag 17.30-18.30 7, 14 en 21 januari I Lichamelijk & Gedrag/ASS




Modern Jazz .
Nieuwland

Dance Centre Amersfoort DCA Kosmonaut 9

6 - 9 jaar vrijdag 16.30-17.30 31 oktober en 7 november X% verstandelik & Visueel X Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

7-11jaar woensdag 15.30-16.30 29 oktober en 5 november X vVerstandelik X Visueel T Lichamelijk & Gedrag/ASS

10-13jaar vrijdag 17.30-18.30 31 oktober en 7 november X% verstandelik & Visueel X Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

14-18jaar vrijdag 18.30-19.30 31 oktober en 7 november X% verstandelik & Visueel X Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

Padel Schothorst

padel33 Padel33, Schothorsterlaan 5
8-14jaar woensdag 16.15-17.00 29 oktober en 5 november

Vathorst

LTC Vathorst LTC Vathorst, Olympus 26

- 10-17jaar woensdag 15.00-16.00 12 oktober en 3 november T Gedrag/ASS
Vathorst

Persaudaraan Rumpun Setia Hati Sporthal de Bron, Oceaan 6

8-13jaar vrijdag 19.00-20.15 14, 21 en 28 november

8-13jaar vrijdag 19.00-20.15 16, 23 en 30 januari

JEUGD ledereen moet kunnen meedoen! Is er thuis te weinig
FONDS geld voor sport of cultuur, zoals zwemles, voetbal, judo

of muziek? Het Jeugdfonds Sport & Cultuur helpt. Het fonds
betaalt de contributie of het lesgeld voor kinderen en jongeren

I-'I' H van 0 t/m 17 jaar. Soms is er ook een bijdrage mogelijk voor kleding
of materialen, zoals sportkleding of een instrument.
Een aanvraag loopt altijd via een tussenpersoon (bijvoorbeeld

een leerkracht, hulpverlener of medewerker in de zorg).
Zo blijft het voor ouders eenvoudig en laagdrempelig.

Meer informatie: www.jeugdfondssportencultuur.nl

of mail naar jeugdfonds@sro.nl


https://jeugdfondssportencultuur.nl/
mailto:jeugdfonds@sro.nl
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Rolstoelbasketbal 7 A:nzeoxst soorten 28 :
Zielhorst
GSVA Sporthal Zielhorst, Trompetstraat 3
6-70jaar woensdag 19.00-21.00 5,12, 19 en 25 november T Lichamelijk
6-70jaar woensdag 19.00-21.00 3,10 en 17 december T Lichamelijk
6-70jaar woensdag 19.00-21.00 7, 14, 21 en 28 januari T Lichamelijk
6-70jaar woensdag 19.00-21.00 4, 11, 18 en 25 februari T Lichamelijk

Soesterkwartier

RC Eemland Sportpark De Bokkeduinen, Barchman Wuytierslaan 95

4 - 6 jaar zaterdag  09.00-09.45 8, 15, 22 en 29 november & Gedrag/ASS
6 - 8 jaar maandag 18.30-19.30 3, 10, 17 en 25 november T Gedrag/ASS
8-10jaar maandag 18.30-19.30 3,10, 17 en 24 november T Gedrag/ASS

Hoogland
Schaakvereniging Hoogland Dorpshuis De Neng, Engweg 7
6-10jaar dinsdag 17.30-18.20 28 oktober, 4, 11 en 18 november ¥ Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

Hoogland

Schaakvereniging Hoogland Dorpshuis De Neng, Engweg 7
7-11jaar dinsdag 17.30-18.20 2,9 en 16 december ¥ Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

-

Deelnemershijdrage per activiteit € 2,-



Schermvereniging Vivas
7 -11jaar vrijdag 18.00-19.15

ssv Griffioen
10-16jaar donderdag 19.00-20.15

Bergkwartier

Gymzaal De Amersfoortse Berg, Hugo de Grootlaan 25

7,14, 21 en 28 november

30 oktober

&Y Gedrag/ASS

Nieuwland

Schietsportvereniging Griffioen, Forel 1

10-16jaar donderdag 19.00-20.15

13 november

10-16jaar donderdag 19.00-20.15

ZPC Amersfoort
6 -9 jaar dinsdag  18.00-19.00

11 december

28 oktober, 4 en 11 november

Liendert
Amerena, De Velduil 2

X Gedrag/ASS

6 -9 jaar vrijdag 18.00-19.00

31 oktober, 7 en 14 november

T Gedrag/ASS

10-11jaar donderdag 19.00-20.00

30 oktober, 6 en 13 november

T Gedrag/ASS

12-13jaar maandag 19.00-20.00

27 oktober, 3 en 10 november

T Gedrag/ASS

13-16jaar maandag 20.00-21.00

Show-Street-Dance

Studio Moving Stars
9 -11jaar vrijdag 18.30-19.30

Show-Street-Dance

Studio Moving Stars
9 -10jaar donderdag 17.45-18.45

Show-Street-Dance

Studio Moving Stars
11-14jaar woensdag 16.45-17.45

Studio Moving Stars
9 -11jaar woensdag 17.00-18.00

27 oktober, 3 en 10 november

31 oktober, 7 en 14 november

30 oktober, 6 en 13 november

29 oktober, 5 en 12 november

29 oktober, 5 en 12 november

T Gedrag/ASS
f

\

Bergkwartier
Gymzaal Van Marnixlaan 47

T Verstandelijk T Lichamelijk B Gedrag/ASS

Hoogland |

Sportzaal Zevenhuizerstraat 46

X Gedrag/ASS

Liendert
Amerena, De Velduil 2

& Gedrag/ASS

Kattenbroek
Gymzaal Dopheide 1

X Gedrag/ASS

12-13jaar woensdag 17.00-18.00

29 oktober, 5 en 12 november

&Y Gedrag/ASS

e —



Randenbroek

Studio Moving Stars Sportzaal Bisschopsweg, Rubensstraat 72
9 -10jaar vrijdag 17.45-18.45 31 oktober, 7 en 14 november Y Gedrag/ASS
9-13jaar maandag 17.30-18.30 27 oktober, 3 en 10 november T Gedrag/ASS
11-13jaar vrijdag 18.45-19.45 31 oktober, 7 en 14 november Y Gedrag/ASS
| ﬂ s
Show-Street-Dance -
Vathorst
Studio Moving Stars Sporthal De Brink, Wezeperberg 6
9 -11jaar dinsdag 17.30-18.30 28 oktober, 4 en 11 november X Gedrag/ASS
Show-Street-Dance '
Vathorst
Studio Moving Stars Sportzaal De Laak, Zwartsluiskade 2
9-12jaar vrijdag 17.00-18.00 31 oktober, 7 en 14 november Y Gedrag/ASS
om-Stre a A
Show-Street-Dance :
Zielhorst

Studio Moving Stars
9-11jaar zaterdag 11.00-12.00 1,8 en 15 november

Sportzaal Spinetpad 10

b V4 Gedrag/ASS

12-15jaar zaterdag 11.00-12.00 1, 8 en 15 november

) 4 Gedrag/ASS
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Softbal voor Meiden . :

Leusderkwartier
BSC Quick Sporthal Juliana van Stolberg, Graaf Hendriklaan 166

8-12jaar zondag 10.00-11.00 23, 30 november en 7 december

Sterrenplan Zwemmen
Hoogland

ZV Hoogland Zwembad Hoogland, Sportlaan 15
6-10jaar zondag 18.00-18.55 2,9 en 16 november

6-10jaar maandag 18.00-18.55 3,10 en 17 november

6-10jaar vrijdag 18.00-18.55 7,14 en 21 november

Deelnemershijdrage per activiteit € 2,-




12-15jaar

11-13jaar

14 - 16 jaar

14 - 16 jaar

11-14jaar

12-16jaar

vrijdag

18.30-19.30
i

donderdag 18.45-19.45

woensdag 19.00-20.00

vrijdag

dinsdag

dinsdag

13- 16jaar

vrijdag

19.45-20.45

16.00-17.00

18.30-19.30

17.00-18.00

’

31 oktober, 7 en 14 november

30 oktober, 6 en 13 november

Gymzaal Van Marnixlaan 47

X Gedrag/ASS

Sportzaal Zevenhuizerstraat 46

& Gedrag/ASS

29 oktober, 5 en 12 november

31 oktober, 7 en 14 november

28 oktober, 4 en 11 november

28 oktober, 4 en 11 november

Gymzaal Dopheide 1

LY Gedrag/ASS

Sportzaal Bisschopsweg, Rubensstraat 72

&Y Gedrag/ASS

Gymzaal Raadhoven 1

X Gedrag/ASS

Sporthal De Brink, Wezeperberg 6

X Gedrag/ASS

Sporzaal De Laak, Zwartsluiskade 2

31 oktober, 7 en 14 november

) V4 Gedrag/ASS




Schrijf je in via www.schoolsp

Streetdance D :
Nieuwland

Dance Centre Amersfoort DCA Kosmonaut 9

4 - 7 jaar maandag 15.30-16.30 27 oktober en 3 november X% vVerstandelijk & Visueel T Lichamelijk &% Gedrag/ASS

4 - 7 jaar zaterdag  11.00-12.00 1 en 8 november T Verstandelijk X Visueel I Lichamelijk &¥ Gedrag/ASS

7 - 9 jaar dinsdag  15.00-16.00 28 oktober en 4 november X% Verstandelik &% Visueel & Lichamelijk &¥ Gedrag/ASS

7 - 9 jaar woensdag 16.00-17.00 29 oktober en 5 november &% verstandelijk & Visueel I Lichameliik & Gedrag/ASS

8-12jaar maandag 16.30-17.30 27 oktober en 3 november % Verstandelik &7 Visueel & Lichamelijk &% Gedrag/ASS

10-13jaar woensdag 17.00-18.00 29 oktober en 5 november &% verstandelijk X Visueel I Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

14-18jaar donderdag 18.30-19.30 30 oktober en 6 november &% verstandelijk X Visueel I Lichamelik & Gedrag/ASS

I n
St eetda ce Vathorst

Dance Centre Amersfoort DCA Caraiben 4

7 - 9 jaar maandag 15.00-16.00 27 oktober en 3 november X% Verstandelijk & Visucel & Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

10-12jaar maandag 16.00-17.00 27 oktober en 3 november X% Verstandelijk X Visucel & Lichamelik &7 Gedrag/ASS

13-16jaar maandag 17.00-18.00 27 oktober en 3 november X% Verstandelijk &% Visucel & Lichamelik &7 Gedrag/ASS

I n
St eetda ce Vathorst

Dance Centre Amersfoort DCA Caraiben 6

4 - 6 jaar woensdag 15.00-16.00 29 oktober en 5 november X% vVerstandelijk X Visueel X Lichamelijk &% Gedrag/ASS

4 - 6 jaar vrijdag 15.30-16.30 31 oktober en 7 november I verstandelik & Visueel ¥ Lichamelijk & Gedrag/ASS

7 - 9 jaar woensdag 16.00-17.00 29 oktober en 5 november T verstandelik X Visueel I Lichamelijk & Gedrag/ASS

7 - 9 jaar vrijdag 16.30-17.30 31 oktober en 7 november I verstandelik X Visueel ¥ Lichamelijk & Gedrag/ASS

12-15jaar vrijdag 17.30-18.30 31 oktober en 7 november I verstandelik X Visueel ¥ Lichamelijk & Gedrag/ASS

14 -18jaar woensdag 18.00-19.00 29 oktober en 5 november X% Verstandelijk &% Visucel & Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

Deelnemershijdrage per activiteit € 2,-



www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport

Tafeltennis
Hoogland

TTV Hoogland Sporthal Bieshaar, Breelandhof 8
9 -13jaar donderdag 19.00-20.00 20, 27 november en 4 december

Tafeltenni
afelte S Liendert

Over 't Net Gymzaal De Baander, Zangvogelweg 152
7 -11jaar donderdag 17.30-18.30 30 oktober, 6 en 13 november X Gedrag/ASS

7 -11jaar donderdag 17.30-18.30 15, 22 en 29 januari T Gedrag/ASS

Aangepast sporten

Rustenburg
Sporthal Rustenburg, Fiirglerplein 3

donderdag 19.00j21.00 6,13, 20 en 27 november ¥ Lichamelijk

donderdag 19.00-21.00 4, 11 en 18 december ¥ Lichamelijk
donderdag 19.00-21.00 8, 15, 22 en 29 januari 7 Lichamelijk
donderdag 19.00-21.00 5, 12, 19 en 26 februari ¥ Lichamelijk




Tantum Freerunning Vorr e —

Tantum Freerunning Arnhemseweg 65
6 - 8 jaar dinsdag  16.30-17.25 4,11, 18 en 25 november

9-12jaar dinsdag 17.30-18.25 4,11, 18 en 25 november

Tennis

TC Hoogland TC Hoogland, Sportlaan 32
6 - 8 jaar vrijdag 15.00-15.50 14 en 21 november
9-12jaar woensdag 16.00-16.50 12 en 19 november

TV Nieuwland TV Nieuwland, Nieuwlandseweg 4
6 - 8 jaar woensdag 15.30-16.20 29 oktober en 5 november

9-12jaar dinsdag  16.20-17.10 28 oktober en 4 november

Schothorst
LTV Randenbroek LTV Randenbroek, Hoolesteeg 4

6i12iaar z;terdag 1 OO-?iOO ) 1;,54 ein 31januari

\ —
.

- -
Soesterkwartier
TV Soesterkwartier TV Soesterkwartier, Dollardstraat 117

1
y

6 j9 jaar maanidag A 15.10-16.(;0 17 eni4 no;ember
10-12jaar maandag 16.00-16.50 17 en 24 november




6 -9 jaar
11-12jaar

5-7 jaar
8-11jaar
12 - 15 jaar

donderdag 17.00-18.00
donderdag 18.00-19.00

donderdag 15.00-16.00

donderdag 16.00-17.00
dinsdag  19.00-20.30

GymXL

6 -7 jaar
8 -9 jaar
10-12jaar

dinsdag  14.30-15.30
dinsdag  15.30-16.30
dinsdag  16.30-17.30

/

Schrij

fjeinvia www.schoolsportamersfoort.nl/

12 en 18 december
11 en 18 december

11 en 18 december
11 en 18 december

9 en 16 december

9 en 16 december
9 en 16 december

9 en 16 december

GymXL, Schiermonnikooghof 21

GymXL, Schiermonnikooghof 21

Vathorst
GymXL, Schiermonnikooghof 21

kiesjesport



www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport

Schrijf je in via WWw.schooIsportamersfoort.nllkiesiesport

Voethal Nieuwland

ASC Nieuwland ASC Nieuwland
5 -7 jaar woensdag 16.30-17.30 29 oktober, 5 en 19 november

8 jaar woensdag 17.00-18.00 29 oktober, 5 en 19 november

9 -10jaar woensdag 17.00-18.30 29 oktober, 5 en 19 november

11-12jaar dinsdag  17.00-18.30 28 oktober, 4 en 18 november

Zielhorst
Cobu Boys Sportpark Zielhorst

5-8jaar maandag 18.00-19.00 3,5 en 10 november

8-10jaar maandag 18.00-19.00 3,5 en 10 november

10-12jaar maandag 18.00-19.00 3,5 en 10 november

13-15jaar maandag 19.00-20.00 3,5 en 10 november

15-17jaar dinsdag  18.30-19.30 4, 6 en 11 november
ot A

Deelnemershijdrage per activiteit € 2,-



www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport

Voor de groepen Aanmelden v66r

P -
Dammen 0000000 5 okober

Aanmelden vé6r

(groepen 5 & 6) Voor de groepen
"()Ile)'hﬂl (groepen 7 &8) 6 o o 0 7 november (gr. 5 & 6)

14 november (gr. 7 & 8)

Vostige eracpch Aanmelden vé6r

Laalvoetbal 0000000 1dccember

.
Voor de groepen Aanmelden vé6r

Schaken 00000000 iy

Floorball 55000000 S

Voor de groepen Aanmelden véér

Voethal ~ 000000090 Zinai

Voor de groepen o
Eroep Aanmelden véor

Rllglly 000000

I(()rfl,al \éﬂ;}‘g}ggpa e o o 0 ggl:rr;?lden voor

(resp. groepen 3 & 4,5 & 6en7 & 8)

Mooride groepen Aanmelden vé6r

Basketbal 000000090 i

NMede mogelijk gemaalkt door

%PURT

coAct!


https://www.schoolsportamersfoort.nl/

Volleybal

Forza Hoogland

) 6 - 8 jaar
8-12 jaar

woensdag 15.00-16.00
woensdag 16.15-17.30

Waterpolo
ZPC Amersfoort

10-12jaar
10-12jaar

woensdag 17.30-18.30
woensdag 17.30-18.30

ZPC Amersfoort

14 - 18 jaar

‘
- A

GSVA
6 - 70 jaar
6 - 70 jaar
6 - 70 jaar
6 - 70 jaar

dinsdag  20.00-21.00

angepast sporten

woensdag 19.00-21.00
woensdag 19.00-21.00
woensdag 19.00-21.00
woensdag 19.00-21.00

Zwemmend Redden

Amersfoortse Reddingsbrigade
17, 24, 31 januari en 7 februari

8-12 jaar

-

zaterdag  08.20-09.10

T

2 -

er ctiviteit €2,-

5,12 en 19 november

5,12 en 19 november

19, 26 november en 3 december

28 januari, 4 en 11 februari

28 oktober, 4 en 11 november

Nieuwland
Sporthal Nieuwland, Zeldertsedreef 3

Liendert
Amerena, De Velduil 2

M Lichamelik B Gedrag/ASS

M Lichamelik B Gedrag/ASS

L™ ? ’- _h -4

Liendert
Amerena, De Velduil 2

X Gedrag/ASS

Hoogland
Zwembad Hoogland, Sportlaan 15

5,12,19 en 25 november X% verstandelijk T Visueel I Lichamelijk &7 Gedrag/ASS

3,10 en 17 december
7,14, 21 en 28 januari
4,11, 18 en 25 februari

—

T Verstandelik X Visueel T Lichamelijk & Gedrag/ASS
W Verstandelik X Visueel T Lichamelijk & Gedrag/ASS

I Verstandelik X Visueel T Lichamelijk & Gedrag/ASS

Hoogland
Zwembad Hoogland, Sportlaan 15

-

& -



Ga naar www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport
Kies de activiteit(en) waaraan je wilt deelnemen

Klik op de button ‘Schrijf een deelnemer in’

Vul het inschrijfformulier in en registreer (hierdoor
kun je een volgende keer nog sneller inschrijven)

Klik op de button ‘Verstuur’
Betaal via iDEAL

Je ontvangt per mail een bevestiging van inschrijving

Vuuy VeuW

Voor meer informatie/vragen:
kiesjesport@schoolsportamersfoort.nl

www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport

Mede mogelijk gemaakt door:

?.sf SpORT mersfoort



www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport
mailto:kiesjesport@schoolsportamersfoort.nl
www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport
www.schoolsportamersfoort.nl/kiesjesport

oktober 2025 - februari 2026




Kies je Kunst

Dansen op een chille beat. Vette akkoorden spelen op de git
Of acteren in een toffe toneelscéne. Creatief bezig zijn is leu

In dit boekje Kies je Kunst staan de leukste creatieve
activiteiten in Amersfoort. Zo ontdek jij wat je goed kan
én wat je leuk vindt.

Vanaf 2 euro doe je al mee! Welke kunst kies jij?

Zo kies jij je kunst!

Ga naar www.cultuurnaschool.nl/kiesjekunst [=] 35 =]
- =

of scan de QR-code

Bekijk daar alle activiteiten
Schrijf je in via het online formulier
Ga naar je winkelmandje om te betalen

Check je mail: als je hebt betaald, krijg je van ons
een mailtje dat het goed is gegaan

Heb je een vraag? Stuur een mailtje naar:
hallo@cultuurnaschool.nl

Cultuur na School is
een initiatief van NEOS
Cultuuronderwijs.
NEOS brengt kinderen
van O tot 23 jaar in
aanraking met kunst
en cultuur.

NEDS

EXPERTS IN CULTUURONDERWUS



mailto:hallo@cultuurnaschool.nl
https://cultuurnaschool.nl/kiesjekunst/

m Dit zijn groepslessen en kosten 2 euro per persoon

Impressive Dance Studio’s

Leeghwater 1-3 - Vathorst, Amersfoort

Les Start op Tijd Aantal lessen Leeftijd
Modern jazz/showdance ma 5 jan 17:00-17:45 uur 3 lessen 7 t/m 11 jaar
Hiphop 12+ di 6 jan 17:45-18:30 uur 3 lessen 12+
Kidsdance 4 t/m 7 jaar wo 7 jan 15:45-16:30 uur 3 lessen 4t/m 7 jaar
Klassiek ballet 7 t/m 11 jaar wo 7 jan 16:30-17:15 uur 3 lessen 7 t/m 11 jaar
Klassiek ballet 12+ wo 7 jan 18:30-19:15 uur 3 lessen 12+

Modern jazz/showdance do 8 jan 16:15-17:00 uur 3 lessen 7 t/m 11 jaar
Modern jazz do 8 jan 17:00-17:45 uur 3 lessen 12+

Hiphop 11 t/m 13 jaar do 8 jan 17:45-18:30 uur 3 lessen 1 t/m 13 jaar
Hiphop 14+ do 8 jan 18:30-19:15 uur 3 lessen 14+

Sportpark Bokkeduinen 11 - Bergkwartier, Amersfoort

Streetdance 4 t/m 7 jaar ma 5 jan 15:15-16:00 uur 3 lessen 4t/m 7 jaar

Streetdance 8 t/m 11 jaar ma 5 jan 16:00-16:45 uur 3 lessen 8 t/m 11 jaar

Hiphop 11t/m 13 jaar ma 5 jan 16:45-17:30 uur 3 lessen 11t/m 13 jaar
/

Schrijf je in op: www.cultuurnas / ///// / ///



https://cultuurnaschool.nl/kiesjekunst/

Kies je Kunst

m Deze lessen volg je alleen of met z’'n tweeén en kosten 5 euro per persoon

-

Muziekschool Amersfoort
Snouckaertlaan 64 - Centrum, Amersfoort

Les Start op Tijd Aantal lessen Leeftijd

Gitaar - docent Sietse ma 10 nov 30 minuten * 3 lessen 7 t/m 10 jaar
Blokfluit - docent Anastasia wo 12 nov 30 minuten * 3 lessen 8 t/m 10 jaar
Gitaar - docent Peter di 11 nov 30 minuten * 3 lessen 7 t/m 10 jaar
Gitaar - docent Peter do13 nov 30 minuten * 3 lessen 7 t/m 10 jaar
Viool -docent Manou di25 nov 30 minuten * 3 lessen 6 t/m 10 jaar

Zwartsluiskade 2 - Vathorst, Amersfoort

Gitaar - docent Frank wo 22 nov 30 minuten * 3 lessen 7 t/m 10 jaar

Watersteeg 87 - Nieuwland, Amersfoort

Piano - docent Ron di 11 nov 30 minuten * 3 lessen 7 t/m 10 jaar

Drumschool Amersfoort
Nijverheidsweg-Noord 29 - Isselt, Amersfoort

Drumles vr 7 nov 20 minuten ** 3 lessen 6+
Drumles vr28 nov 20 minuten ** 3 lessen 6+
Drumles vr 9 jan 20 minuten ** 3 lessen 6+
Drumles vr 30 jan 20 minuten ** 3 lessen 6+
Drumles za 8 nov 20 minuten ** 3 lessen 6+
Drumles za29 nov 20 minuten ** 3 lessen 6+
Drumles za 10 jan 20 minuten ** 3 lessen 6+
Drumles za 31jan 20 minuten ** 3 lessen 6+

*

De lessen van 30 minuten kun je volgen tussen 15:00 en 18:00 uur
** De lessen van 20 minuten kun je volgen tussen 13:00 en 18:00 uur

Na het inschrijven overlegt de docent met jou over het tijdstip.




MUZIEK

m Dit zijn groepslessen en kosten 2 euro per persoon

Gospelkidz

Laan naar Emiclaer 101 - Kattenbroek, Amersfoort

Les Start op Tijd Aantal lessen Leeftijd
Zingen en optreden met vr 31 okt 16:00-17:00 uur 10 lessen vanaf 10 jaar
Gospelkidz

Slagwerk KAMV

Dirk Loogenstraat 6 - Kruiskamp, Amersfoort
PreBeatz slagwerk di 4 nov 16:15-17:15 uur 5 lessen 8 t/m 12 jaar

Show en Marchingband Juliana
Grote Koppel 65 - Koppel, Amersfoort
::':: Open repetitie Drum Juliana ~ wo 5 nov 18:30 -19:30 uur 3 lessen vanaf 9 jaar

Boem Retteketet za 10 jan 14:15-15:00 uur 3 lessen 5t/m 8 jaar

Cultuur voor iedereen

Zie je dit symbool bij een les staan? Dan kun je ook meedoen als je
speciale behoeften hebt, bijvoorbeeld bij een verstandelijke beperking.
Lees hierover meer bij de omschrijving van de les op onze website.

Leonie helpt jou graag

kun je laten weten wat jij nodig hebt. Leonie kijkt dan rr
ook jij met plezier kunt meedoen aan de les.

Neem contact op

E-mail: leonie@neoscultuuronderwijs.nl
Of bel of app naar: 06-25 41 65 40



mailto:leonie@neoscultuuronderwijs.nl

m Dit is een groepsles en kost 2 euro per persoon

Technika10 Keistad

Het Element, Kaliumweg 2 - Isselt, Amersfoort
Les Start op Tijd Aantal lessen Leeftijd
— iGirl (IT lessen) vr 31 okt 19:00-20:15 uur 4 lessen 8 t/m 15 jaar

L/

m Dit zijn groepslessen en kosten 2 euro per persoon

SOLO i.s.m. NL Theatersport

Locatie wordt bekend gemaakt via de website

Les Start op Tijd Aantal lessen Leeftijd
Kids Theatersport & do 8 jan 16:00-17:00 uur 3 lessen 7 t/m 11 jaar
improvisatietheater

Theaterschool De Springplank
- Coninckstraat 58 - Centrum, Amersfoort

Musical zang - dans - toneel do 6 nov 16:00-17:00 uur 3 lessen 6 t/m 8 jaar
Musical zang - dans - toneel do 6 nov 16:00-17:00 uur 3 lessen 8 t/m 11 jaar
Musical zang - dans - toneel do 6 nov 16:00-17:00 uur 3 lessen 11t/m 13 jaar
Musical zang - dans - toneel do29jan  16:00-17:00 uur  3lessen 6 t/m 8 jaar
Musical zang - dans - toneel do29jan  16:00-17:00 uur 3 lessen 8 t/m 11 jaar

Musical zang - dans - toneel do29jan  16:00-17:00 uur 3 lessen 1 t/m 13 jaar




voor ieder kind

Wil je kind na Kies je Kunst doorgaan, maar is dat
voor jouw gezin lastig te betalen? Waarschijnlijk kan
het Jeugdfonds Sport en Cultuur het lesgeld én
spullen zoals instrumenten of dansschoenen betalen.

Leonie helpt bij de aanvraag

Wil je gebruik maken van het Jeugdfonds? Leonie Bullee, Makelaar

Cultuureducatie bij NEOS Cultuuronderwijs, helpt je graag met de
aanvraag. Wat te doen? Volg deze 2 stappen:

Stap 1: Je kunt zelf een aanvraag doen via www.kieseenclub.nl of
scan de QR-code onderaan de pagina.

Stap 2: Vermeld Leonie als contactpersoon (bij de laatste vraag).
Zij keurt je aanvraag goed of neemt contact op als er iets niet klopt.

Hulp nodig of een vraag?
Neem contact op met Leonie Bullee

E-mail: leonie@neoscultuuronderwijs.nl
Bellen of appen kan ook: 06-25 4165 40

DIND



https://check.jeugdfondssportencultuur.nl/
mailto:leonie@neoscultuuronderwijs.nl
https://check.jeugdfondssportencultuur.nl/
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